
SonnenSeminar® - Online Seminarkalender ab 01.01.2026 
 

Ausbildungen / Fortbildungen - mit Zertifikat - 
 

Thema 
 

Termin Dauer Preis Format 
 

Coaching & Heilung   
 

Ganzheitlicher Resilienz-Coach 
und Stress- und Burnout-
Präventionsberater    
 

 
20.04. - 24.04.2026; 
 

 
5 Tage 

 
2.500,00 € 

 
Online 

 

Heilarbeit und Naturheilkunde 
 

Detox - Ganzheitlich reinigen mit 
Ayurveda und Naturheilkunde 
 

19.02. - 22.02.2026 4 Tage 585,00 € Online 

Die heilsame Kraft der tiefen 
Vergebung 
 

28.02. - 01.03.2026 2 Tage 395,00 € Online 

Die innere Kraft zur Veränderung  
 

07.03. - 08.03.2026 2 Tage 395,00 € Online 
 

Inneres Kind - Heil- und 
Integrationsarbeit 
 

27.03. - 28.03.2026 2 Tage 395,00 € Online 

Self-Adoption. Selbstannahme 
für gesunde Wurzeln im Leben 
 

10.04. - 11.04.2026 2 Tage 
 

395,00 € Online 

Die Heilkraft der Ätherischen Öle 
 

02.05. - 03.05.2026 2 Tage 395,00 € Online 

Karma Healing 
 

15.05. - 17.05.2026 2 Tage 395,00 € Online 
 

Ayurveda 
 

Ayurveda Konstitutionslehre 
 

04.04.2026 1 Tag 199,00 € Online 

Ayurveda für Therapie + Praxis 
 

11.05. - 14.05.2026 4 Tage 585,00 € Online 

 
 
 

 

Aktiv-Workshops - ohne Zertifikat - 
 

 

Online Aktiv-Workshop  
 

 

Datum 
 

Dauer 
 

Preis  

Die Vergangenheit loslassen, 
damit Neues werden kann  
 

26.02. - 27.02.2026 2 Tage 395,00 € Online 

Aufbruch zu mir - Workshop 
 

29.03.2026 1 Tag 198,00 € Online 

 
 
 
 
 

Gratis-Workshops im Februar 2026 
 

 
 

Gratis-Schnupper-Workshop 
- Live Online 
 

Datum Dauer Preis Uhrzeit 

Synergion® Ganzheitl. Heilarbeit 07.02.2026 1 Std Gratis 14.00 Uhr 

Resilienz-Coach 07.02.2026 1 Std Gratis 16.00 Uhr 

Die Vergangenheit loslassen 02.02.2026 1 Std Gratis 18.30 Uhr 

Die Kraft zur Veränderung 03.02.2026 1 Std Gratis 18.30 Uhr 

Detox ganzheitlich 04.02.2026 1 Std Gratis 18.30 Uhr 

Self-Adoption 05.02.2026 1 Std Gratis 18.30 Uhr 

Die Kraft der Vergebung 08.02.2026 1 Std Gratis 18.30 Uhr 

Inneres Kind - Heilarbeit 09.02.2026 1 Std Gratis 18.30 Uhr 

Aufbruch zu mir 10.02.2026 1 Std Gratis 18.30 Uhr 
 


